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Budapest, 1968. évi december hé 20-an.

Targy: Az 1. Fécsoportf6nokség hivatasos allomanyéanak / .
7 . kiképzési testnevelése. '
Az MSZMP BM I. F6csoportfénokség Part-végrehajté Bizott-

sdga 1968. oktéber h6 29-én megtargyalta és értékelte a F6- :

csoportfénokség szerveinél folyé kotelezs testnevelés helyze-
tét.

A végrehajté bizottsag allasfoglaldsdval egyetértek és az ille-
tékes vezet6ket (parancsnokokat) az aldbbiakra

utasitom: 0 ‘

1. A kiképzési testnevelés hatékonysdganak novelése céljabol >
javitani kell a végrehajtds fegyelmét. Csdkkenteni kell a .
foglalkozéasokrdl tédvolmaraddék szamét, tovdbba biztosi-
tani a testnevelési foglalkozasok hetenként — az Ellenér-

g zési Osztdly beosztottaira nézve pedig' havonként — egy-
szeri végrehajtasat a fécsoportfénokség valamennyi szer-
vénél. v

w 2. A -foglalkozdsokra kotelezetteket korcsoportonként- kell
beosztani, az alédbbiak szerint:

I. korcsoport 35 évig,
II. korcsoport 36—45 évig,
II1. korcsoport 46 éven feliil.

A korcsoport szerinti beosztdst (a csoportok megalakité-
sat, id6beosztéasat stb.) a IV/I. Csoportféndkség Testneve-
lési és LOkiképzési Alosztélydval egyetértésben kell meg-
hatérozni.

A fenti csoportositdsnak megfelelé tematika kidolgozasa-
rol, a foglalkozasok levezetésérdl a IV/1. Csoportfénokség
tovébbra is gondoskodik.

3. A téli idészakban (X. 15—1V. 15.) — amennyiben torna-
terem nem biztosithaté — az &allomény, érdekl6dési koré-
nek és életkoranak megfeleléen szabadon vélaszthat az
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uszés, a tenisz és a turisztika sportédgak kozott. Ennek ér-

dekében szakmai teriiletenként (csoportféndkségenként,

6nallé osztélyonként, stb.) gondoskodni kell a szervezeti
3 keretek és feltételek megteremtésérél, a IV/I. Csoportfs-
b nokség Testnevelési és Lékiképzés'i Alosztélyaval koordi-
nalva. saduadigd

A részvétel a sz6ban forg6 sportdgakban szervezett foglal-
kozésokon is kételez6.

4..A kotelez6 testnevelési foglalkozésok aldl felmentést —
: ; B Y egészségiligyi okokbdl, orvosi javaslat alapjan — csak a
 csoportféndkok, 6ndllé osztalyvezetSk, KEP vezet§je ad-
hatnak.

Kérem a péart és KISZ alapszervezetek vezetGségeit, tudato-
sitsdk, hogy a kotelezé testnevelés elsédleges cél ja, a személyi
allomany fizikai alloképességének novelése, a megel6z6 egész-
ségvédelem, valamint az 6nvédelem. ¢

Intézkedésemet’ a hivatdsos férfi dlloméannyal ismertetni kell.

DR LANTOS JOZSEF s. k.,

| rendSrezredes
~ o g BM 1. f8csoportfénsk

Felterjesztve: -Miniszter elvtarsnak,
Kapjék: miniszterhelyettesek,
1. f6csoportfénik,
IV/I. csoportfénok,
1. Fécsoportfénokség csoportfénokei,
~ Onéll6 osztélyvezetdi.
Keésziilt: 25 példéanyban.
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