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Az 1958. évben kiadott "Építési és elhelyezési elő írásosa rendőri szer
vek  fogdáinak kialakításához" c. szabályzat korszerűsítése és kibőví­
tése időszerűvé vált.
A jelen szabályzat előírásai azt veszik figyelembe, hogy a fogdák első­
rendű célja a fogvatartott elkülönítése valamilyen bűncselekmény nyo­
mozási időszakában. Ennek következtében a fogdáknak nem céljuk 
a büntetőhatás keltése. Követelményük, hogy a  biztonsági és egyéb 
szempontok mellett korszerűek legyenek, a fogvatartott részére meg­
felelő elrendezéssel, belső kiképzéssel és berendezéssel a  rendőri szem­
pontokat mindenben kielégítő, biztonságos és mégis emberileg elfogad­
ható tartózkodási helyet nyújtsanak.
A szabályzat az egyes részletek tárgyalásánál több megoldást is tartal­
maz. Ennek célja, hogy építés esetén a  tervező, vagy a fogdát üzemel­
tető — egy esetleg más okból is szükséges átépítés során — a helyi 
körülményekhez képest a kedvezőbbet választhassa. Az alaprajzok csak 
funkció sémák és csak a  belső, szükséges helyiségkapcsolat bemutatá­
sára készültek.
A fogda kialakítása új épület építésével egyidejűleg az épület valame­
lyik szintjén — vagy különálló építményként — történhet. A szabály­
zat megjelenése nem szolgálhat azonban a meglévő fogdaegységek át­
alakítási elhatározásának alapjául azzal az indoklással, hogy a szabály­
zatban előírt korszerű követelményeket a meglévő fogdaegység nem 
elégíti ki, de ugyanakkor a hagyományos előírásoknak megfelel.

A szabályzat műszaki megoldásai általában kötelezőek, attól eltérni 
csak komoly indok fennforgása esetén szabad, de akkor is csak a meg­
oldások elvének megtartásával. Előfordul, hogy ugyanarra a szükség­
letre (pl. ablak) a  szabályzat két változatot is tartalmaz, ez esetben az 
alkalmasabbat kell választani.

A jelen szabályzattal az 1958-ban közreadott „Építési és elhelyezési 
előírások a rendőri szervek fogdáinak kialakításához” c. kiadvány ha­
tályát veszti.
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1. A fogdatelepítés alapelvei

1.1 A fogdaegység a rendőri szerv objektumának (főkapitányság, ka­
pitányság) területén — a helyi körülményektől függően — léte­
sítésre kerülő, vagy már meglévő épületben, vagy a területen be­
lül, különálló épületként kerülhet elhelyezésre.

1 .2  A fogdaegységet a  külvilágtól elszigetelten, míg az épület többi 
részétől külön kell kialakítani.

1.3 Telepítése minden esetben úgy történjék, hogy azoknak a helyisé­
geknek az ablakai, amelyben a fogva tartottak tartózkodnak, vagy 
tartózkodhatnak, ne kerüljenek utcai oldalra, azok rendőrségi te­
rületre nézzenek.

*
1.4 A fogdaegység — a pince kivételével — az épület bármely szint­

jén elhelyezhető.

1.5 A fogdaegység bejárata épületen belüli elhelyezés esetén annak 
közlekedő (lépcsőház, folyosó) helyiségeiből, míg önálló épület

■' esetén az udvarról,, de feltétlen rendőrségi területről nyíljon.
Épületen belüli elhelyezésnél a fogdák megközelítése minél rövi- 
debb úton — ne forgalmas folyosókon keresztül — történjen.

2. A fogdaegység nagyságának meghatározása, kapcsolódó 
helyiségeinek alapterülete

2.1 A fogdaegységek nagyságrend és felszerelés vonatkozásában — 
figyelembevéve a helyi bűnözések számát és a várható városfej­
lesztést — három kategóriába sorolhatók.

Eszerint:
I. Kategóriába sorolhatók a

— megyei rendőrfőkapitányságok,
— önálló és megyeszékhelyi rendőrkapitányságokkal közös 

fogdák, valamint a
— Budapesti RFK fogdája.
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II. Kategóriába sorolhatók a
— megyeszékhelyi rendőrkapitányságok önálló fogdái,
— nagyobb városi,
— városival közös járási,
— járási, valamint a
— budapesti kerületi rendőrkapitányságok fogdái.

III. Kategóriába sorolhatók a
— kis bűnügyi forgalmú városi, vagy járási rendőrkapi­

tányságok fogdái.

A fogdaegységnek tartalmaznia kell — & helyi adottságok mellett 
és a szükséges fogdái férőhelyek biztosításán túlmenően — az 
alábbi helyiségeket:

I. Kategória esetén

Közös előállító 1 helyiség 2 2 —30 m2
1 WC fülke előtérrel, kézmosóval

(E meghatározás nem vonatkozik 
a megyeszékhelyi rendőrkapitányságokkal 
közös fogdákra és BRFK fogdájára, 
ahol két előállító helyiség létesítése 
szükséges.)

Fogdaőrszoba 1 helyiség 16—20 m2
1 WC fülke előtérrel, kézmosóval

Fogdaőr pihenőszoba 1 helyiség 8 — 10 m2

Orvosi vizsgálószoba 1 helyiség 8 — 10 m2

Kézi raktár 1 helyiség 10 — 12 m2

Ételmelegítő-mosogató 1 helyiség 10 — 12 m2
felszerelése 1 db 2 lángú gáz, 

vagy villany 
főzőlap
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1 db egymedencés 
(csepptálcás) 
mosogató

1 db beépített '
edénypolc.

— Mosdó-zuhanyozó 1 helyiség 
felszerelése 2 d b . mosdókagyló

2 db' zuhanytáloa

— Zárkákhoz női WC csoport 
felszerelése 2 db WC csésze

1 db bidett 
1 db kézmosó

— Zárkákhoz férfi WC csoport 
felszerelése 2 db WC csésze

1 db pissoire 
1 db konyhai kiöntő

— Várakozó fülke
(előállító helyiségen belül) 2 db

— Sétáltató udvar 2 db

II. Kategória esetén

— Női előállító 
1 db WC fülke előtérrel, 
kézmosóval

— Férfi előállító 
1 db WC fülke előtérrel, 
kézmosóval

— Fogdaőr szoba 
1 db WC fülke előtérrel, 
kézmosóval

— Kéziraktár

1 helyiség 

1 helyiség

1 .helyiség

10 — 12 m2

1 —  1 m 2 

25 és 40 m2

10 — 15 m2

15 — 20 m2

10— 12 m2

6  —  8  m 2 
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— Ételmelegítő + mosogató 1 helyiség 8 — 10 m2 
felszerelése

1 db 2 lángú gáz,
vagy 2 főzőlapos 
villanytűzhely 

1 db 1 medencés csepptálcás 
mosogató 

1 db beépített edénypolc

— Közös mosdó-zuhany ózó, WC 1 helyiség 10— 12 m2 
felszerelése

1 db WC csésze 
1 db kézmosó
1 db zuhianytálca

— Sétáltató udvar legalább 1 db 40 m2

III. Kategória esetén

— Fogdaőr szoba 1 helyiség 8 — 10 m2 
WC (a II. kategóriában meghatározott
felszereléssel) 
vagy külső árnyékszék

— Kézi raktár 4 —6 m2

— Mosdóhelyiség 1 helyiség 4 —6 m2 
(Közművesített épületnél a' II." •
kategóriában meghatározott 
felszereléssel.)

2 .2  A fogdái férőhelyszükségletek megállapítását sok körülmény be­
folyásolja, így a  rendőri szerv működési területének laksűrűsége, 
ipartelepek közelsége és egyéb időszakonként változó tényezők. 
Ebből eredően a fogdái férőhelyszükséglet minden esetben a konk­
rét igény felmérésekor kerülhet csak meghatározásra.

A feltétlen szükséges férőhelyigényt az illetékes rendőri szerv ve­
zetője határozza meg. v
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Az I. és II. kategóriájú fogdaegységek elvi alaprajzi elrendezését 
a  mellékletek 1. sz. rajza tartalmazza.

A zárkák megoszlása a kategóriák és a  helyi viszonyok mellett 
fellépő igények szerint módosítható.

A kétszemélyes zárka ajánlott alapterülete: 9 — 11 m2

A háromszemélyes zárka ajánlott alapterülete: 12 — 14 m2

3. Alaprajzi elrendezés, a zárkák alapterületi és légtér előírása

3.1 Alaprajzi elrendezés

a) Az egységen belül a helyi kötöttségektől függően az elrende­
zés lehet oldal, vagy középfolyosós. Minden esetben a fogda­
egység zárt folyosóval rendelkezzék.
Az I. kategóriájú fogdaegységnél általában középfolyosós, 
míg a II. és III. kategóriák esetében oldalfolyosós elrendezés 
a célszerű.

b) A fogdaegységek funkcionális szempontból három részre ta­
golhatok
— Zárkai rész: zárkák, mosó-zuhanyozó, WC egység, ételme­

legítő-mosogató .
— Kiszolgáló rész: fogdaőrszoba, (esetleg pihenő) előállítók, 

kézi raktár, WC egység.
A zárkai és kiszolgáló részt egymástól rácsajtóval kell el­
határolni.

— Sétaudvar: a fogdaegység befogadóképességétől és helyi 
körülményektől függően egy, illetve kettő készülhet, mint­
egy 40, illetőleg 25 m2 alapterülettel.

c) Az 1. számú vázlaton bemutatott irányterv szerinti mindkét 
alaprajzi elrendezés nagyobb befogadási igény esetében bő­
víthető hosszirányban, a zárkák számának növelésével.
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Amennyiben területi kötöttségek nem teszik lehetővé a fogda­
egység egyirányú törés nélküli elhelyezését, vagy az egyirányú 
elhelyezés túl hosszúra adódna — mely ellenőrzés szempont­
jából hátrányos — úgy tört, vagy kétszintes elhelyezés is szá­
mításba jöhet. Tört alakú elrendezés esetében az elágazásnál 
indokolt elhelyezni a  fogdaegység kiszolgáló részét, azonban 
akkor a fogdarész két egységre tagozódik. Két szintes elhe­
lyezés esetén a kapcsolódó rész csak az alsó szinten lehet.

d) A fogdaőr szobát lehetőleg a zárkai rész vagy fogdaegység be­
járata közelében, közvetlenül a  folyosóról nyílóan, az előállító­
kat a lehető legrövidebb úton való megközelítéssel kell elhe­
lyezni, a hozzájuk tartozó WC-vel. A kapcsolódó rész többi he­
lyiségeit egyéb megkötöttség nélkül ugyancsak közvetlenül 
a folyosóról kell nyitni.

c) A zárkái rész fogdaőr szoba felöli oldalán kell elhelyezni a 
mosdó-zuhanyozó, ételmelegítő, valamint WC egységeket.

A nagyobb fogdaegységeknél a létszám függvényében külön 
mosdó-zuhanyozó helyiség, valamint nemenkénti WC helyiség 
készüljön a zárkafolyosóról nyílóan.

A kisebb egységeknél egy helyiségben helyezhető el a mosdó­
zuhanyozó és WC.

A vizes helyiségek közé az irányterven is feltüntetett szerelő­
tér, szerelőhelyiség beiktatása szükséges. Ezzel biztonságos 
megoldást nyer a különféle csapok, tartályok stb. elhelyezése.

f) A zárkai folyosóról nyílóan kerül kialakításra a létszámigény 
alapján indokolt, megfelelő -számú zárka. Követelmény vala­
mennyi zárka részére a természetes világítás biztosítása. A 
zárkákat ajtó feletti számozással kell ellátni.

g) Amennyiben a helyi körülmények lehetővé teszik a sétaudvaro­
kat az 1. számú alaprajzi elrendezés szerint a  zárkai folyosóhoz 
csatlakozóan — két sétaudvar esetén külön közbeiktatott 
figyelőfolyosóval — célszerű kialakítani. Kialakítása lehetséges 
a fogdaegységtől függetlenítve is, dé biztosítani kell, hogy te ­
rületére illetéktelenek ne lássanak rá. Emeleti fogdaegységnél 
a sétaudvar külön lépcsőházon keresztül legyen megközelít­
hető.
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3. 2 Zárkák alapterülete és légtere.

a) Az alábbi táblázat a minimális értékeket tárgyalja, így az,

Háromnál több személy befogadására szolgáló közös zárka ese­
tében a növelt létszám alapulvételével férőhelyenként további
3,0 m2-t, illetve 9,0 ím3-t kell biztosítani.

Pl.: 5 férőhelyes'zárkánál alapterület 
és légtér megállapítására:

3 személyes zárka 1*2 m2 36 lm3
2 személy utáni többlet 6 m2 18 lm3

b) Az irányterv (1. sz. rajz) szerinti 2 és 3 személyes zárka alap- 
területi vonatkozásban optimális és egyben maximális. Indoka, 
hogy ia zárkák berendezésére iaz irányterv szerinti fekhely el­
rendezés az ajánlott. Azonban a zárkák alapterülete a mini­
mumig csökkenthető szükség esetén, de akkor a fekvőhelyek 
hosszoldalukkal csak a szomszédos zárkafalak mentén helyez­
hetők el.

c) Magánzárka kialakítását általában kerülni kell. Szükség esetén 
erre a célra a kétszemélyes zárka használható.

d) Üj épület tervezésénél a  fogdaegységek esetében kerülni kell 
a 3 m-nél alacsonyabb belmagasságot, mert ez esetben a fogda- 
ablakot nem lehet biztonságos magasságban elhelyezni és az 
előírt légtér is csak az alapterület növelésével volna biztosít­
ható.

A lapterület Légtér

1 személyes zárka (magánzárka)
2 személyes zárka
3 személyes zárka

5 m2 15 lm3 
8 m2 24 lm3 

12 m2 36 lm3

18 m2 54 lm3
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4. Építészeti, épületgépészeti és berendezési előírások
*

Építészeti előírások

4. 1 Szerkezeti követelmények.

a) A felmenő szélső és közbenső szerkezeti falak 38, vagy 30 cm 
vastagságúak lehetnek. A folyosói hosszirányú falaknál a 25 
cm vastagságot abban az esetben is biztosítani kell, ha azok 
nem szerkezeti falak. Ez részben biztonsági okokból indokolt, 
részben pedig fűtőtest részére, esetleg szükséges fálifülke biz­
tosításához.

b) A zárkák szerkezeti és válaszfalai minden esetben égetett tég­
lából javított mészhabarccsal vagy betonféleségből készülhet­
nek. Egyéb falazóanyag (vályog, kő) e célra nem használható 
fel.

c) A sétaudvarok falait, beleértve az udvarok közti válaszfalakat 
is, legalább 25 — 30 cm vastagsággal, minimum 3,20 m ma­
gassággal és vízorral kiképzett vasalt betoníedlappal ellátva 
kell készíteni.
A sétaudvar falainak belső oldalát 3 m magasságban 1 m táv­
közzel vízszintesen befalazott, a falsíkról 50 cm-re kiugró szög­
vas konzolokkal kell ellátni, melyre 3 sor tüskésdrót huzalt 
kell felszerelni. (1. rajz)

d) A fogdák alsó és felső födémé csak beton, vagy tégla anvag- 
ból készülhet (monolit, v. előregyártott vasbeton, Bohn, vagy 
egyéb 'betétes födém). Faszerke-ze.tű födém új fogdaegység épí­
tésénél nem alkalmazható. Nádpalló mennyezetborítás meglévő 
fogdáknál sem tartható meg.

e) A szomszédos zárkák közötti válaszfalakat 2x12 cm vastag 
téglafallal, közöttük 3 —6 cm vtg. légréteggel kell készíteni.
A légréteget laza, hangszigetelő anyaggal indokolt kitölteni, 
(üveggyapot, kovaföld, vagy salak)
Számításba jöhet e célból két válaszfal közé hungarocell beik­
tatása, mely esetben 2x10 cm-es válaszfal is megfelel.

f) A fogvatartottak által használt egyéb helyiségekben a válasz­
falak legalább 10 cm-es válaszfaltéglából készüljenek.
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g) A két zuhanytálcát (I. kategóriába sorolt fogdáknál) poliészter 
betétes fémszerkezetű válaszfallal kell elválasztani. (2. rajz)-

h) A fogvatartottak WC fülkéinek válasz, illetve előfalait iskola­
típusú WC fallal kell készíteni. (18. rajz)

A fogvatartottak által használt helyiségekben testi sértés okozá­
sára alkalmas éles falkiugrások, falból és padlóból kiálló szerke­
zetek, csővezetékek, osővégződésekr csapok, kiemelhető csatorna­
tönkök, stb. nem lehetnek-.

. 2 Nyílászáró szerkezetek.
*

Zárkaablak általános előírásai.

a) A szabályzat a  zárkák részére — bár nem merev elhatárolással
— külön ablaktervet tartalmaz a fogdaegység földszinten,
illetve emeleten való elhelyezése „esetére.x
Bármelyik ablaktípus alkalmazásánál 100/60 cm alblakméretet 
kell figyelembe venni és az ablakot közvetlenül a mennyezet 
alá helyezni. Az ablakokat 4 mm-es normál üvegezéssel kell 
ellátni.

Az ablak zárka felöli oldalán, szögvaskerettel ellátott 5 mm 
lyukbőségű 2 mm vastagságú, külön legyártott drótfonatú hálót 
kell felszerelni. A szögvaskeretet a falba befalazó nyúlványok­
kal szilárdan be kell építeni.

Kifelé bukó zárkaablaknál az ablak és a  háló közé, míg a be­
felé bukó ablaknál a  külső falsík közelében 125/300 mm sűrű­
ségű rácsot kell 15 cm-es befalazó nyúlványokkal beépíteni.

b) Földszinti elhelyezésű fogdaegységnél, alkalmazható a 3. rajz 
szerinti kifelé bukó, kívülről kezelhető távnyitószerkezetű, 
egyesített szárnyú ablak fa, vagy fém változata is.

Ez az ablaktípus szükség esetén alkalmazható emeleten elhe­
lyezett fogdaegységnél is, azonban akkor a kívülről való keze­
léshez a homlokzaton függő kezelőfolyosót kell létesíteni, ami 
esztétikailag hátrányos, költséges, ezért alkalmazása csak más 
hiányában ajánlható.
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c) Ügy emeleti, mint földszinti elhelyezésű fogdaegységnél alkal­
mazható a 4. rajz szerinti befelé bukó, belső kezelésű, távnyitó- 
szerkezetű, egyesített szárnyú faablak.
A háló felső része az ablak buktatásának biztosítása céljából 
a falsíkból kiugrik.
A távnyitó szerkezet falba süllyesztett, acéllemez ajtóval ellá­
tott, kulccsal zárható dobozban kerül elhelyezésre.

d) A b) és c) pont alatt ismertetett ablakokat kell alkalmazni az
1. sz. rajzon V jelzéssel ellátott, fogvatartottak által használt 
helyiségekben, (zárka, mosdó, zuhanyozó, WC-k, — az előállí­
tói WC kivételével ételmelegítő, előállítók.)

c) A fogdaor szoba ablaka (1. rajz) V/A. jelű) 100/60 méretű, 
belső normál távnyitóval, ablakra szerelt hálóval és külső rá­
csozással készül.

f) Előállítói WC-k ablaka (1. rajz. VI. jelű) 50/40 méretben ké­
szül, egyébként az V. jelű zárka ablakokkal azonos kivitelben.

g) Fogdacr WC ablaka (!.’ rajz Vl/a. jelű) 50/40 méretben készül, 
egyébként az V./'a. jelű fodgaőr szobai ablakkal azonos kivi­
telben.

Ajtók 

h) Zárkaajtó.

A zárkákat 75/196 cm méretű befelé nyíló balos szögvastok- 
ban elhelyezett, rejtett sarokpánttal felszerelt tölgyfaajtóval 
kell ellátni. (5. rajz)
Az ajtóra 3 db zárat kell felszerelni. Középen nyelves zárt, 
csak külső kilincs és kulcslyukkal. Az ajtó alsó és felső harma­
dába egy-egy db lakattal is zárható kovácsoltvas tolózárat kell 
felszerelni.
Az ajtó, sarokpánt felöli oldalán az alsó és felső harmadban 
egy-egy db 40/6 mm-es biztosító nyelvvasat kell beépíteni.
Az ajtón ételbeadásra alkalmas 25/20 cm méretű, kifelé le­
nyitható, 2 db kovácsoltvas tolózárral ellátott ablakot kell ki­
alakítani. Az ételbeadó ablak az ajtó többi részével azonos ki-
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vitelű, kinyitása után étel ráhelyezése céljából, vízszintes hely­
zetben rejtett, ollós függesztővel asztalszerűen rögzíthető.
A zárkaajtón 1,55 m magasságban 6 cm átmérőjű köralakú 
figyelőnyílást kell kiképezni. A nyílást belül 5 mm lyuk- 
bőségű 2 mm-es rögzített és külön legyártott drótfonattal, kí­
vül elfordítható acéllemez takaróval, alatta 3 mm vtg. kiszed­
hető üvegezéssel keli ellátni.
Az 1. sz. rajz szerinti vázlaton a zárkaajtók I. tételszámmal 
vannak jelölve.

i) Az I/A jelű ajtók (WC, mosdó, zuhanyozó, ételmelegítő, elő­
állító, fogdaegység bejárat, sétaudvar felöli kijárat ajtói) azo­
nosak az I. jelű zárkaajtóval, azzal az eltéréssel, hogy ételbe­
adó ablakot nem tartalmaznak és a  fogdaegység Ibejárat, séta- 
udvar kijárata ajtainak kémlelőnyílását belülről kezelhetően 
kell megoldani.

j) A fogdaőr szobát, kézi raktárt (2. jelű) 85/196 méretű, míg az 
előállító WC előtereket és a foglár WC fülke és előteret (3. jelű) 
60/196 méretű lemezeit típusajtóval kell ellátni.

k) A sétáltató udvarok lezárására (VII. jelű) a  6. rajz szerinti 
75/193 méretű, betekintő nyílással ellátott idomacél ajtót kell 
alkalmazni.

1) A fogdaegység bejáratához, valamint a  zárkai és kapcsolódó 
rész elválasztásához, szögvaskeretes függőleges pálcaosztású 
rácsajtó beépítéséről kell gondoskodni.

m) A fogvatartottak által használt WC fülkékhez iskolatípusú fa­
lat és ajtó lezárást kell alkalmazni. (18. sz. rajz)

4 .3  Burkolatok.

a) Padlóburkolat.

A zárkákban aszfalt, a  fogdaőr szobában PVC, vagy parketta, 
a sétaoidvaron cementsimítás, míg a többi helyiségekben és 
folyosókon márvány-mozaiklap burkolat készítéséről kell gon­
doskodni.
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A fogvatartottak által használt helyiségekben előregyártott 
kísérőlábazat nem készülhet, azonban helyszínen felhordott 
műkő alkalmazható.

b) Falburkolat.

Az ételmelegítő, ^nosdó, zuhanyozó és WC helyiségekben 1,50 
m magasságig, lehetőleg fehércementből készült, vassimítóval 
simított cementvakolat, míg az előállítókban ugyancsak 1,5 m 
magasságban olaj vagy műanyag lábazat készítése javasolt.

A fogdaegység belső oldalfalait és mennyezeteit simított belső 
vakolattal és fehér meszeléssel kell ellátni.

Épületgépészeti előírások
4 .4  Fűtés.

A fogdaegység fűtése biztosítható központi fűtéssel, vagy cserép- 
kályhával. Fűtéséhez vaskályha nem alkalmazható.

A fűtési módtól függetlenül a fogdaegységnél nappal + 18 C°, 
éjjel + 12 C° hőmérsékletet kell biztosítani. Kivételt képez a  fog­
daőr szoba, ahol a biztosítani szükséges hőmérséklet mindenkor 
+ 20 C°.

Központi fűtés.

a) A jelen szabályzat kazánház létezését feltételezi. Eszerint alap­
adatként figyelembe veszi, .hogy a fűtéshez szükséges hőener­
gia rendelkezésre áll saját kazánházról és, hogy a csatlakozás 
biztosítható.

»
A felhasználható fűtőközeg lehet kisnyomású gőz (0..1 ata) vagy 
melegvíz. ( + 90/70 C°)

b) A központi fűtésnél öntöttvas, vagy acéllemez radiátor jöhet 
számításba.
A fűtőtestet, zárkákban és előállítókban feltétlenül, míg a 
mosdó-zuhanyozó, WC, valamint ételmelegítő helyiségekben 
lehetőleg, a helyiségnek a folyosó felöli falában kiképzett fali­
fülkében kell elhelyezni. (1. és 7. sz. rajz)
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c) A fűtőtest elhelyezésére szolgáló falifülke kívánt mélysége 30 
cm vtg. fal esetében 24 cm, 25 vtg. fal esetében 19 cm. Ennek 
megfelelően a fülke 'folyosófelöli.lezárása 6 cm vtg. fallal tör­
ténjen. 38 cm vtg. fal alkalmazásával a folyosó felöli fülke le­
zárás 12 cm, mely esetben'a biztosított fülkemélység 26 cm.
A falifülke felületének mérete, minden esetben a betervezésre 
kerülő fűtőtest méreteinek függvénye. r*
A falifülke szélességi méretének csökkentése érdekében 1000 
mm magas radiátorok is figyelembe vehetők. Ezt indokolja az 
a követelmény is, hogy a zárkaajtót közel a zárka középvona­
lában célszerű elhelyezni. A 7. sz. elvi elrendezési rajzon meg­
adott fűtőtest és falifülke méret az adott, 10,93 m2-es és 2 sze­
mélyes, É-i tájolású zárka esetére vonatkozik.

d) Az elzáró, illetve szabályozó szerkezetek a falifülkébe, a  fel­
szálló vezetékek a fal folyosó felöli oldalán, falhoronyba kerül­
jenek.

e) A falifülke, zárka felőli lezárása kiemelhető idomvaskeretre 
rögzített 5 mm lyukbőségű, 2 cm-es külön legyártott drótfonat­
tal történjen. (8. rajz)
A rács alsó és felső negyedében elhelyezett zár, a folyosóról a 
fülke oldalfalához rögzített l ”-os gázcsőn keresztül csőkulcs- 
csal. kezelhető. A kulcs zárral érintkező vége a gázcső belső 
méretével közel azonos keresztmetszetű legyen, melynek kö­
vetkeztében a kényszerpályán a zárba könnyen beilleszthető. 
Egységes kulcsot kell valamennyi fűtőrácsnál alkalmazni, ame­
lyet használaton kívüli időben a fogdaőrnek szekrényben kell 
zárva tartania.
A sarok felöli részen a rács alsó és felső negyedében rejtett, 
rögzített nyelvpánttal együtt a keret kiemelhető.

Cserépkályha fűtés.

f) Amennyiben az épületben központi fűtés nem volna, kialakítá­
sára nem kerül sor, vagy arra  nincs lehetőség, úgy helyi cse­
répkályha fűtést kell alkalmazni.

g) A cserépkályhát két £árka közötti válaszfalba kell elhelyezni, 
olymódon, hogy kezelése a folyosóról történjék. (9. sz. rajz) 
A kályhát a helyiség fűtésére méretezni kell.
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h) A kályhatest felett a  válaszfalakat vb. áthidaló beiktatásával 
a> mennyezetig fel kell falazni. * 0
A kályha teteje és áthidaló alsó éle között 8 cm hézagot kell 
biztosítani — a kályha időszakonkénti átrakása érdekében — 
mely utólag kerül kifalazásra.

i) A kályha folyosó felöli csatlakozásánál, a  folyosófalban 35/90 
méretű kezelő és fűtőnyílást kell kihagyni.

j) A zárkák közötti válaszfal, továbbá a folyosói főfal és a kályha­
test csatlakozásánál — a hőkiterjedések következtében fellépő 
nyillódások elkerülése érdekében — a csatlakozó felület tel­
jes hosszában 3 cm átmérőjű azbeszt zsinór tömítést kell alkal­
mazni és annak felületét dilatációs hézagszerűen vakolat mélyí­
téssel kiképezni.

k) A cserépkályhát fokozott gonddal, kellő szilárdsággal kell 
megépíteni.

1) A cserépkályha égéstermék elvezető csövét a  falba közvetlen 
csatlakozással kell elhelyezni, hogy ahhoz a fogvatartottak ne 
tudjanak hozzáférni..' Tisztító dugót csak a folyosó felöl lehet 
elhelyezni.

4 .5  Vízellátás-csatornázás.

a) A fogdaegységek vízellátása történhet városi vízhálózatról, 
v^gy helyi kutakból. Amennyiben a vízellátás nem városi víz­
hálózatról történik úgy a fogyasztásra használt vizet egészség- 
ügyi szempontból rendszeresen ellenőrizni kell.

b) Helyi vízbeszerzés esetén is — a III. kategóriájú fogdaegysé­
gek kivételével — a tervezett fogdák részére hálózati vizet kell 
biztosítani hidrofor beiktatásával vagy padlástartállyal.

c) A fogdaegységhez tartozó vizes csoportok között külön szerelő 
és boyler-teret kell biztosítani.-Ide kell elhelyezni a WC tar­
tályt, keverő csaptelepeket, boylert és egyéb szerelvényeket.
A fogdaegység vizes csoportjainak elvi elrendezését a 10., 11. 
és 12. sz. rajz tartalmazza.

20

ÁBTL-4.2.-18-2015/1967/21



d) Városi vízhálózat, vagy házi vízszolgáltató berendezés esetén 
melegvízzel ellátott mosdót, zuhanyzót, kell alkalmazni. Ezen 
túlmenően a női WC egységben (csak I. Kategóriánál) bidett 
berendezés is szükséges.

Az előállító helyiségek részére WC kagylót és kézmosót, a fog­
daőr részére 1 WC kagylót, előtérben kézmosót, a fogdaőr szo­
bában 1 db kézmosót kell felszerelni.

e) Az étkezési edények mosogatását az ételmelegítő helyiségben 
felszerelt melegvizes mosogatóval kell biztosítani. A meleg­
vizes szolgáltatás történhet központilag, vagy villany- 
boylerrel.

f) A melegvizes berendezésekhez a melegvizet — a mosogató ki­
vételével — keverő edényen keresztül kell biztosítani, a forrá­
zás kiküszöbölése céljából. A keverőedényt hőmérővel ellátva 
a kezelőtérben kell elhelyezni.

g) A zuhanyrózsákat a zuhanyállás fölött kialakított álmenyezetbe 
kell besüllyeszteni, míg a  hozzávezető felszálló zuhanykart 
részben a szomszédos, szerelőtérbe, részben az álmennyezetbe 
kell szerelni. (Lásd 12. sz. tervet.)
Az elzáró szelepnek csak a kézi kereke kerülhet süllyesztve 
a  zuhanyzó felöli falsíkra.
A mosdók, a kézmosók, a mosogató, öntöttvas támaszra helyez­
hetők. A fogvatartottak által használt helyiségekben a WC csé 
szék, pissoirek és mosogató öntöttvasból, míg mosdókagylók 
és kézmosók fayence-ból készüljenek.
A WC és vizelde berendezés öblítő tartályát a szomszédos sze­
relő helyiségben kell elhelyezni. Az öblítés a  szerelő helyiség 
felöl falon kívül, a másik oldalon csőbe vezetett fix húzóval 
történjen, a  WC-ből történő kezeléssel. Az öblítés lefolyó veze­
tékét (öblítő cső) a boylertér felöli falsíkba kell szerelni.

h) A szerelő helyiség falán szabadon kell szerelni a nyomó vezeté­
keket, szükség szerint tartalékelzáró szelepek beiktatásával.

i) Az összefolyó vizek elvezetésére a vizes helyiségekben, boyler- 
terekben és előállítókban padlóösszefolyót (szuez szifont) kell 
beépíteni, a fedő kiemelésének meggátlása céljából, (10., 11, 
rajz) védőhálóval letakarva.
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j) A sétaudvaron csapadékvíz elvezetéséről gondoskodni kell, 
nyelőaknák útján, vagy ha csatornázás nincs a burkolat lejté­
sével és a csapadék kivezetésével.

k) Vízvezetékkel és csatornával nem rendelkező (III. Kategóriájú) 
fogdaegységnél pöcegcdrös árnyékszéket kell létesíteni. Erre 
a  célra az egyébként meglévő árnyékszék csoport egy helyisége 
is fenntartható.
Az árnyékszéket a fogdaépületen kívül, az épülettől külön­
állóan legalább 8 m távolságra, a meglévő talajvízkúttól 30 m 
távolságra kell telepíteni.

4 .6  Mesterséges világítás, villanyszerelés.

a) A zárka megvilágítása a folyosó felöli fal középvonalában, köz­
vetlen a mennyezet alatt, a falba e célra beépített nyílásból tör­
ténhet.
A bélelt szabad nyílás 25 cm magas, a folyosó felöl 20 cm, míg 
a zárka felöli oldalon 30 cm széles. (13. rajz.) A szükséges 
megvilágítási érték biztosítása érdekében tekintettel a bélelet 
fényelnyelésére 150 wattos égőt kell alkalmazni.

b) A zárka felöli részen a  nyílást idomvas keretre rögzített 5 mm 
lyukbőségű, 2 mm vastagságú, külön legyártott drótfonattal 
kell ellátni. Az izzólámpát a nyílás zárka felöli oldalán, a háló­
tól 8 — 10 cm tengelytávolságra kell elhelyezni olymódon, hogy 
a porcelán foglalat a  fülke mennyezetén legyen.
A nyílást a folyosó felöl ajtóval „kell lezárni, melyen 4 db 3 cm 
átmérőjű szellőző nyílást kell biztosítani.

c) A villanykapcsolót csak a fogdaőr-kezelheti. Emiatt a  kapcsolót 
a folyosóra kell helyezni, külön-külön minden zárka részére.
A zárkák villanykapcsolóját az ajtótól 10 cm távolságban 
a nyitási oldalon és 1,40 m magasságban kell elhelyezni. A kap­
csolást kettős kapcsolóval kell megoldani, normál és nyomó­
gombos pillanatkapcsolóval.

d) A folyosók és a fogvatartottak által használt egyéb helyiségek 
világítására közvetlenül a mennyezetre szerelt hajólámpát kell 
alkalmazni.
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e) A fogdaőr szoba világítását izzólámpával, mennyezetre erősí­
tett lencsebúrával kell biztosítani.

f) A fogdaegységnél az elektromos vezetékek a folyosó felöli ol­
dalon falbasüllyesztett védőcsőbe' kerüljenek .

B e r e n d e z é s
v *

. 7 Fekhelyek.

a) A zárkai fekhelyek elhelyezési módját minden esetben a helyi­
ség méretei, aránya és a  behelyezni szükséges fekhelyek száma 
határozza meg.
Törekedni kell arra, hogy a fekhely mindig, — lehetőleg a rö­
vid oldalával — az ajtó és ablak nélküli fal mellé kerüljön. 
(1. és 7. rajz)
A fekhelyek szélei között legalább 60 cm távolságot kell biz­
tosítani. Két fekhely végével sem kerülhet egymás mellé. Eme­
letes fekhely alkalmazása tilos.
A zárkában lévő fekhelyeket úgy kell elhelyezni hogy az azokra 
történő felállással a fogvatartott az ablakot, bevilágító nyílást 
ne érje el és, hogy a fekhelyeket a biztonságos őrzés érdeké­
ben a fogdaőr — kémlelőnyíláson keresztül — ellenőrizni 
tudja.

b) Rögzített fogdai fekhely. Gyalult fenyőfából készül 60/190/25 
cm méretben. (14. rajz) A fekhely 40 /40/5  mm-es szögvas lá­
bakra épül. A lábak 20 cm mélyen fecskefarokkal a padlóba 
beépítettek. A farészek felerősítése süllyesztett fejű anyás csa­
varokkal történik, melyek csavarszárát az anya oldalán hidegen 
fejelni és körülreszelni szükséges. A fekhely összeállításához 
vasszöget, facsavart használni nem szabad. A deszkák illesz­
tése enyvezéssel vagy csaphoronnyal történhet. A fekhelyhez 
alkalmazott deszka vastagsága 36 mm.

c) Felhajtható fekhely.

65/190/35 cm méretű, csőlábakkal a padlóba épített, szögvas- 
keretbe helyezett felső, gyalult deszkázatú fekhely. (15. rajz)
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24 mm-es fenyődeszkából készül legfeljebb 60 cm távolságra 
helyezett alátét vasvázra történő csavarozással.
A fekhely fekrésze kulcsnyitással felhajtható.

4 .8  Előállító helyiség ülőpadja.

Az előállító helyiségekben a mindenkori alaprajz adta lehetőség 
szerinti hosszúságban készül a padlóba és oldalfalba beépített, L 
idomú vázra csavarozott keményfa'ülő és támlarésszel. (16. rajz)

4 .9  Faliszekrény tisztálkodó eszközök részére.

A fogvatartottak részére, a folyosón a mosdó-zuhanyozó egység 
közelében kell elhelyezni egy 95/22/91 cm méretű faliszekrényt, 
a létszámnak megfelelő mennyiségben. (17. rajz)

•*
A szekrény háromajtós és hat személy részére méretezett, olymó­
don, hogy egy rész két személy tisztálkodó eszközeinek'elhelyezé- 
sét biztosítja.
A szellőzés érdekében a szekrény hátsó része ritkított deszkázatú, 
míg ajtói és tetőlezárásra perforált. A szekrény 4 db 10 cm 0  
falba épített anyás csavarral a falra kerül elhelyezésre, 0,8 m ma­
gasságban a padlószint felett, és a faltól 3 cm előállással.

4. 10 Konyhaasztal.

Az ételmelegítő helyiségbe 55/90 cm méretű beépített műanyag 
borítású asztalról, valamint beépített edénypolcról kell gondos- 

/  kodni.

4.11 Kamrapolc.

A kéziraktárt a helyiségek belső méreteinek megfelelően kamra­
polcokkal, kell ellátni.

24
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5. Jelzőberendezések

A világítási hálózattól függetlenített, külön védőcsövezést és vezetéket 
kell kiépíteni a  jelzőberendezés részére.

5 .1  A fogdaegység külső bejáratától a fogdaőr helyiségig egyszerű 
jelzőcsengőt kell kiépíteni.

v

5 .2  Minden fogdaegységnél vészjelző csengő berendezést kell biztosí­
tani.

a) A vezetékes rendszerű berendezéssel a  fogdaőr szobát és az 
esetleges őrségi pihenőt kell összekötni a folyosókkal és mel­
lékhelyiségekkel.
Az éleshangú jelzőcsengőt működésbe hozó pirosszínű nyomó­
gombokat a folyosókon és mellékhelyiségekben 4 m távolsá­
gonként, könnyen hozzáférhető helyeken kell felszerelni.

b) Az I. és II. Kategóriájú fogdaegységeknél rövidhullámú rádió 
adó-vevő rendszerű riasztóberendezés alkalmazására' is sor ke­
rülhet, melyre külön szükséges intézkedni.
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6. Iránytervek felsorolása •

Rajzszám:

23

1. Alaprajzi irányterv
2. Zuhany válaszfal részlet
3. Földszinti elhelyezésű fogdaablak fa és fém változata
4. Belső távnyitó szerkezetű, befelé bukó ablak ferdesíkú 

védőhálóval
5. Zárkaajtó, ételbeadó nyílással
6. Idomacél ajtó sétáltató udvarhoz
7. Radiátor falfülke elvi elrendezési rajza
8. Fűtőfülke, háló és zár részletek
9. Cserépkályha elrendezési és részlet rajza

10. Nagyobb fogdaegység vizes-csoportjának elrendezési 
rajza

11. Kisebb fogdaegység vizes-csoportjának elrendezési 
rajza

12. Zuhany és WC szerelés, függőleges metszete
13. Zárkavilágítás részletei
14. Rögzített fogdái fekhely
15. Felhajtható fogdái fekhely
16. Előállító helyiségek részére beépített ülőpad
17. Faliszekrény, tisztálkodó eszközök részére
18. Fogvatartottak által használt WC fülke válaszfal és ajtó­

lezárás részletrajza.
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